
Tipps für den insektenfreundlichen Balkon
Standort: sonnig - halbschattig
Wichtig ist ein durchgehendes, reiches Blütenangebot!

Einheimische Wildstauden
Unsere Empfehlung für Balkonkistchen (Breite ca 20cm, Tiefe ca 20cm, Länge variabel)

März – April
Entscheidend sind in dieser Zeit für viele Insekten die Blüten von frühblühenden Gehölzen wie z.B. Weiden, 
Kornellkirschen, Schwarzdorn, Obstbäumen etc. sie Alle sind wohl für die meisten Balkone zu gross.
Wenn Sie trotzdem einen kleinen Beitrag mit frühblühenden Wildstauden auf Ihrem Balkon leisten möchten empfehlen 
wir:  z.B. Frühlingsschlüsselblume Primula veris oder Frühlingsfingerkraut Potentilla verna

Mai - Oktober
 Taubenscabiose Scabiosa columbaria, Blüte: Mai – September, lila

Verblühtes immer wieder rauschneiden, fördert weitere Blüten

 Ochsenauge Buphthalmum salicifolium, Blüte: Juni – Juli, gelb
Rückschnitt nach der ersten Blühphase fördert zweite Blühphase später im Jahr

 Rundblättrige Glockenblume Campanula rotundifolia, Blüte: Juni – Oktober, blau
Verblühtes immer wieder rauschneiden, fördert weitere Blüten

 Echte Betonie (Heil-Ziest) Stachys officinalis, Blüte: Juli – August, dunkelrosa
und / oder

Aufrechter Ziest Stachys recta, Blüte: Juni – Juli, hellgelb
Rückschnitt nach der ersten Blühphase fördert zweite Blühphase später im Jahr

 Sichelblättriges Hasenohr Bupleurum falcatum, Blüte: August – September, gelb

Diese Auswahl kann selbstverständlich beliebig ergänzt werden mit weiteren Wildstauden 
von unserer Liste „Wildstauden für den Balkon“

Kräuter
Lassen sie Küchenkräuter auch mal blühen!
Doldenblütler wie: Dill, Kerbel, Koriander, Peterli
Lippenblütler wie: Basilikum, Lavendel, Majoran, Oregano, Rosmarin, Salbei, Thymian
Kreuzblütler wie: Rucola

Sommerflor/Schmuckstauden
Es gibt auch nicht einheimische Zierpflanzen (ein- und mehrjährig) die von Insekten besucht werden, 
mit ihnen kann das Blütenangebot auf dem Balkon zusätzlich ergänzt werden. Gerade einjährige 
Pflanzen haben in der Regel eine lange Blühdauer. Erkundigen Sie sich beim Kauf ob die Pflanze auch 
für Insekten interessant ist. Vermeiden Sie Pflanzen mit gefüllten Blüten, denn diese bieten Insekten 
keine Nahrung.

Herbst/Winter
Im Herbst nicht alle verblühten Stängel, Blätter und Samenstände entfernen. Sie werden teilweise 
von Insekten als Überwinterungsquartier genutzt. Im Frühling dienen sie Vögeln für den Nestbau.
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